	№
	Кол-во
часов
	Тема занятия 
	Интернет ресурс

	№1-2
	2
	Обучения индивидуальным тактическим действиям при приеме подач
	https://vse-kursy.com/read/538-uroki-voleibola-besplatnye-video.html

	№2
	2
	Обучения взаимодействиям нападающего и пасующего
	https://vse-kursy.com/read/538-uroki-voleibola-besplatnye-video.html

	№3
	3
	Обучение групповым действиям в нападении через игрока передней линии
	https://vse-kursy.com/read/538-uroki-voleibola-besplatnye-video.html

	№4
	3
	Обучение командным действиям в нападении
	https://vse-kursy.com/read/538-uroki-voleibola-besplatnye-video.html

	№5
	1
	Обучение командным действиям в защите
	https://vse-kursy.com/read/538-uroki-voleibola-besplatnye-video.html

	№6
	1
	Техника безопасности на учебно-
тренировочных занятиях и
соревнованиях
	[bookmark: _GoBack]https://vk.com/video-146278057_456239048


Волейбол 8-11 класс.
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